
1 社会人基礎力とは 1 自己肯定感１ 1 心理学とは 1 経済の基礎
2 社会人基礎力チェック 2 自己肯定感２ 2 自己心理分析 2 行動経済学
【前に踏み出す力】 3 自己肯定感３ 3 NLPとは 3 現代日本経済

3 主体性 4 自己肯定感４ 4 アドラー心理学とは１ 4 未来予測１
4 働きかけ力 5 自己肯定感５ 5 アドラー心理学とは２ 5 未来予測２
5 実行力 6 ロジカルシンキング１ 6 実践心理学１ 6 ライフプランニング
【考え抜く力】 7 ロジカルシンキング２ 7 実践心理学２ 7 収入UP必勝法

6 課題発見力 8 目的意識 8 実践心理学３ 8 損しない保険
7 計画力 9 目標設定 9 恋愛心理学１ 9 住宅
8 創造力 10 目標達成 10 恋愛心理学２ 10 税金・社会保障
【チームで働く力】 11 タイムマネジメント 11 ブラック心理学１ 11 キャッシュレス

9 発信力 12 行動力 12 心理学試験 12 終活
10 傾聴力 13 継続力 13 相続
11 柔軟性 14 自己肯定感試験 1 営業の必勝法 14 確定申告
12 情況把握力 2 リモート営業１ 15 FP３級練習試験
13 規律性 3 リモート営業２ 16 FIREへの道
14 ストレスコントロール力 4 テレアポ 17 投資信託

5 経営理念・ビジョン 18 不動産投資
1 笑顔 6 効果的な自己紹介 19 暗号通貨・FX
2 発声 1 メンタルヘルスとは 7 効果的な自己開示 20 様々な投資
3 あいづち・うなずき 2 メンタルヘルスとは２ 8 親和 21 株式投資１
4 ペーシング・姿勢 3 ストレスとは 9 アポ設定１ 22 株式投資２
5 バックトラッキング 4 メンタルヘルス不調 10 アポ設定２ 23 株式投資３
6 身だしなみ(私服) 5 セルフケア１ 11 誘導ヒアリング 特 株式ダービー
7 身だしなみ(仕事着) 6 セルフケア２ 12 前提訴求
8 傾聴力１ 7 ３級練習試験 13 商品理解 1 キリスト教・イスラム教
9 傾聴力２ 8 従業員と監督者のケア 14 商品説明 2 仏教
10 語彙力 9 職場環境の評価と改善 15 プレゼンテーション 3 西洋美術入門
11 敬語・ビジネス表現 10 相談対応 16 クロージング 4 東洋美術入門
12 言い換え力１ 11 社内外資源の活用 17 キャプチャー 5 哲学
13 言い換え力２ 12 職場復帰支援 18 営業学試験 6 政治学
14 アサーション 13 ２級練習試験 7 地政学
15 アンガーマネジメント 8 日本の論点
16 振り回されない人間関係 1 恋愛の秘訣 9 ファクトフルネス
17 コミュニケーション総論試験 2 婚活最前線 10 歴史１

3 男女の違い 11 歴史２
1 雑談力１ 4 身だしなみ 1 キャリアマインド 12 歴史３
2 雑談力２ 5 好かれる内面 2 社会人マナー その他
3 質問力１ 6 好かれる働き方 3 ビジネスマナー
4 質問力２ 7 好かれる会話１ 4 ホウレンソウ 1 経営者マインド
5 共感力１ 8 好かれる会話２ 5 顧客対応 2 目的意識・ビジョン
6 共感力２ 9 好かれる会話３ 6 コンプライアンス 3 起業アイデア１
7 褒め力１ 10 気遣い力１ 7 セクシャルハラスメント 4 起業アイデア２
8 褒め力２ 11 気遣い力２ 8 パワーハラスメント 5 起業アイデア３
9 スピーチ１ 12 気遣い力３ 9 ファシリテーション 6 事業構築１
10 スピーチ２ 13 マッチングアプリ 10 クリティカルシンキング 7 事業構築２
11 説明力１ 14 LINE 11 クレーム対応 8 事業計画書
12 説明力２ 15 食事デート 12 マネジメント１ 9 マネタイズ
13 伝える力１ 16 お出かけデート 13 マネジメント２ 10 マーケティング１
14 伝える力２ 17 恋愛学試験 14 マネジメント３ 11 マーケティング２
15 対応力１ 15 マネジメント４ 12 プロトタイプ
16 対応力２ 特 実践.食事マナー 16 マネジメント５ 13 事業資金
17 コミュニケーション各論試験 特 実践.ファッション 17 マネジメント６ 14 倒産企業事例

特 実践.髪型 18 マネジメント試験 その他
特 実践.デートトーク その他 特 起業コンサルティング

特別.実践講座

175講座＋α社会人の大学

Ⅲ．コミュニケーション各論

起業コース

Ⅰ．社会人基礎力 Ⅳ．自己肯定感を高める講座 Ⅶ．心理学 Ⅹ．金融リテラシー

Ⅴ．メンタルヘルス
Ⅱ．コミュニケーション総論

Ⅺ．リベラルアーツ

Ⅷ．営業学

Ⅵ．恋愛学

Ⅸ．仕事がうまくいく講座


